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ÉDITO

CHIFFRES & UTILISATIONS

LES TESTS : UNE EXIGENCE AVANT TOUT JURIDIQUE

• Les tests sur les animaux, sésames des autorisations 

de mise sur le marché des médicaments à usage 

humain et à usage vétérinaire

• Produits chimiques et cosmétiques : quand la main 

gauche de l'Union européenne ignore ce que fait la 

main droite 

UN ENCADREMENT JURIDIQUE DES TESTS QUI 

TRADUIT LEUR NOCIVITÉ

• Une nocivité environnementale : les prélèvements 

d'animaux dans leur milieu naturel

• Une nocivité pour le bien-être animal : le principe 

des 3R est-il respecté ?

• Une législation hétérogène. L'exemple italien

LES ALTERNATIVES AUX TESTS : LA SCIENCE PLUS 

RAPIDE QUE LE DROIT

• Les techniques in vitro (biologie)

• Les techniques in silico (informatique)

• Le microdosage

CONCLUSION

NOS PROPOSITIONS
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Édito

Si l’on faisait subir à des êtres humains certains des 
tests infligés aux animaux, les auteurs de ces pra-
tiques encourraient des peines de réclusion crimi-

nelle à perpétuité. 

Pour provocateur qu’il paraisse, ce constat nous renvoie à 
notre rapport avec le monde naturel. En effet, l’homme, malgré le soutien de 
la religion, de la science, de la philosophie, voire de l’idéologie, ne parvient 
toujours pas à déterminer s’il n’est qu’un fragment du monde naturel ou s’il 
s’en détache pour mieux le dominer. 

Ce que nous savons néanmoins avec certitude, c’est que les animaux sont 
dotés, comme nous, de sensibilité, c’est-à-dire qu’ils réagissent aux stimuli 
externes ou internes, aux modifications du milieu. Au-delà de cette sensibi-
lité, de nombreux animaux sont dotés de sentience, à savoir une capacité à 
ressentir des émotions, de la douleur ou du bien-être.

La loi française reconnaît dans une certaine mesure ce caractère sensible. De-
puis 2015, l’article 515-14 du Code civil dispose que « Les animaux sont des 
êtres vivants doués de sensibilité » avant de préciser que « Sous réserve des 
lois qui les protègent, les animaux sont soumis au régime des biens ».

Ce texte résume parfaitement notre perception dichotomique des animaux : 
reconnus comme sensibles, ils n’en demeurent pas moins des biens meubles. 

"On dirait que le singe n'a été fait 
que pour humilier l'homme et lui 

rappeler qu'entre lui et les animaux, 
il n'y a que des nuances"

Jean-Baptiste Say

2023 04 - Expérience animales.indd   32023 04 - Expérience animales.indd   3 5/07/23   16:505/07/23   16:50



/4

Ils sont plus que des objets de droit mais sans devenir des sujets de droit.
Cette « appropriation » des animaux remonte au néolithique, approximati-
vement au IXe millénaire av. J.-C. et elle se perpétue aujourd’hui. Exception 
notable : la domestication du chien aurait précédé de plusieurs millénaires la 
sédentarisation de l’homme et l’élevage des autres espèces. 

La domestication a toujours poursuivi des objectifs essentiellement utilita-
ristes : l’animal est ainsi envisagé comme un supplétif (chasse, travaux agri-
coles, dératisation, surveillance, guerre, pistage), comme une proie (viande), 
comme un producteur (lait, miel) ou comme une matière première (cuir, peau, 
fourrure, aujourd’hui organes).

Toutefois, parallèlement à leurs fonctions, les animaux pouvaient aussi être 
considérés comme des animaux de compagnie, c’est-à-dire être appréciés 
pour leur seule présence aux côtés de l’homme.

De même, dans les anciennes cultures, plus proches du monde naturel, l’ani-
mal pouvait aussi prendre une dimension spirituelle. Il pouvait représenter un 
totem, c’est-à-dire l’ancêtre ou le protecteur d'un clan. Certains dieux étaient 
souvent accompagnés d’animaux (la chouette d’Athéna, les deux loups et les 
deux corbeaux d’Odin) ; ils se métamorphosaient eux-mêmes en animaux 
(Zeus, Loki) ou encore prenaient leurs figures (les dieux égyptiens, Ganesh 
en Inde). Ces cultures animistes ou païennes distinguent bien sûr l’homme de 
l’animal mais la distance entre les deux créatures semble bien moindre que 
dans nos sociétés modernes.

Ces dernières décennies voient cependant poindre un nouveau rapproche-
ment, à la faveur d’un mouvement de défense du bien-être animal. À rebours 
d’une vision exclusivement matérialiste et utilitaire des animaux, nos contem-
porains entendent leur accorder une protection accrue. Nos modes de vie, 
souvent trop coupés de la Nature, engendrent-ils en réaction une volonté de 
renouer avec elle ?

Quoi qu’il en soit, lentement mais sûrement, les lois se multiplient pour ré-
duire la maltraitance à toutes les étapes de la vie d’un animal, de sa naissance 
à sa mort. Ceci est particulièrement vrai pour les animaux de compagnie, en 
raison de leur proximité directe avec l’homme. Mais les animaux de rente 
bénéficient eux aussi d’une meilleure protection.
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Les animaux destinés à la recherche, qu’ils soient sauvages ou domestiques, 
n’échappent pas à ce mouvement. S’ils subissent, au nom de la Science, des 
traitements parfois abominables, des mesures commencent à être prises par 
les chercheurs eux-mêmes pour réduire leur souffrance.
En témoigne le principe des 3R pour Remplacement, Réduction et Raffine-
ment. Présentée en 1959 par le zoologiste William Russell et le microbiolo-
giste Rex Burch, cette méthode consiste, avant de lancer une expérimentation 
animale, à :
1. Vérifier si une méthode alternative peut être utilisée (Remplacement) ;
2. Réduire au minimum le nombre d’animaux utilisés (Réduction) ;
3. Améliorer les conditions d’hébergement des animaux et les conditions 

d’expérimentation en maîtrisant notamment la douleur (Raffinement).

Depuis peu, émerge également un 4e R, pour Retraite. Il s’agit d’offrir aux ani-
maux utilisés pour des expériences et dont on n’a plus besoin de meilleures 
conditions de fin de vie.
Parallèlement à ces évolutions, la nocivité des tests sur l’environnement, 
lorsque les animaux sont prélevés dans leur milieu naturel, interroge aussi 
notre société, désormais plus sensible à la protection de la biodiversité.
Enfin, on soulignera que les législations encadrant ces expériences diffèrent 
selon les pays et que de nouvelles méthodes scientifiques émergent pour sup-
planter ces tests.

Ce livret aura pour ambition de démontrer que ces expériences, loin d’être 
une panacée scientifique, perdurent en raison de l’inertie et de l’inadaptation 
du Droit. Alors que les méthodes scientifiques alternatives se multiplient et se 
perfectionnent, les normes juridiques évoluent beaucoup moins vite que les 
progrès scientifiques. 

Le Droit peut, à certains égards, être protecteur des animaux de laboratoire 
mais il fait aussi obstacle au développement de méthodes scientifiques de 
plus en plus performantes pour atteindre les objectifs des chercheurs, sans 
recourir à des expériences inutiles et cruelles sur les animaux. Ce livret sera 
donc un plaidoyer en faveur d’un aggiornamento du Droit, afin qu’il prenne en 
compte les nouvelles réalités scientifiques.

Annika BRUNA
Député français au Parlement européen, 

membre de l'intergroupe sur le bien-être 

et la protection des animaux
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QUELQUES CHIFFRES

QUELLES UTILISATIONS ?

1 643 787
C'est le nombre d'animaux utilisés en 

laboratoire en France en 2020, contre 

1 895 403 en 2019, 5e année de baisse 

consécutive

Les espéces utilisées en 2020 
64 % de souris - 9,1 % de rats  

8,8 % de lapins - 7,3 % de poissons  

4 079 chiens - 3 570 macaques crabiers 

970 chats

90 %
C'est la proportion de médicaments 

vétérinaires identiques ou très proches 

de ceux utilisés pour les humains

15 ans
C'est le temps nécessaire pour qu'une 

molécule d'intérêt thérapeutique soit 

autorisée comme médicament

20 000
C'est le nombre de substances 

chimiques connues et dont les risques 

potentiels sont établis au 31 mai 2018 

par le règlement REACH

Source : https://academie-veterinaire-defrance.org/les-dossiers-de-lavf/utilisation-des-animaux-a-des-fins-scientifiques
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LES TESTS : UNE EXIGENCE AVANT TOUT JURIDIQUE

Les médicaments, qu’ils soient à usage humain ou à usage vétérinaire, sont 
systématiquement testés sur des animaux. Sans ces tests, les laboratoires 
n’obtiendraient pas les précieuses autorisations de mise sur le marché.

Il en est de même pour les produits chimiques, à l’exception notable des 
cosmétiques. Pour ces derniers, les expériences réalisées sur des animaux 
sont en principe interdites depuis mars 2013. Mais nous verrons que cette 
interdiction est fortement remise en cause, en raison d’une législation sur les 
substances chimiques qui s’avère invasive.

" Science sans conscience n'est que ruine de l'âme "
Rabelais, Pantagruel
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1. Les tests sur les animaux, sésames des autorisations 
de mise sur le marché des médicaments

Grandes 

étapes du 

développement 

d'un 

médicament
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2. Produits chimiques et cosmétiques : quand la main 
gauche de l'UE ignore ce que fait la main droite
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J’ai manifesté ma réprobation auprès 

de la Commission européenne par 

le biais d’une question écrite, afin de 

lui demander si elle ferait respecter 

l’interdiction de mettre sur le mar-

ché européen des cosmétiques qui 

contiennent des ingrédients ayant 

fait l’objet d’expérimentation ani-

male, comme le prévoit le Règlement  

N° 1223/2009 du 30 novembre 2009.
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Source : https://www.ecologie.gouv.fr/reach-lenregistrement-des-substances-chimiques-obligatoire-professionnels
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UN ENCADREMENT JURIDIQUE DES TESTS QUI 
TRAHIT LEUR NOCIVITÉ

Si le Droit impose des tests sur les animaux pour évaluer les médicaments, 
les produits chimiques et, marginalement, les cosmétiques, il les encadre 
aussi afin de tenir compte des effets de ces tests sur l’environnement et sur 
le bien-être animal.

Les États membres conservent par ailleurs une grande liberté pour légiférer 
en la matière et il est intéressant d’observer que certains États entendent 
encadrer ces tests plus que d’autres. L’exemple italien est à ce titre très 
révélateur.  

"La science la plus difficile est de désapprendre le mal "

Fénélon, Antisthène
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1. Une nocivité environnementale : les prélèvements 
d'animaux dans leur milieu naturel
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MA QUESTION ÉCRITE
déposée auprès de la Commission européenne le 21 mars 2022

Interdire l’approvisionnement des laboratoires par des 
primates capturés dans leur milieu naturel.

En 2021, l’Indonésie a autorisé la reprise des captures et de l’exportation des 
macaques crabiers, considérés comme invasifs et nuisibles.

Depuis lors, des centaines de ces singes ont été prélevés dans leur milieu 

naturel, dans des conditions épouvantables : les macaques, piégés par des 
filets, sont empoignés par le cou, leurs membres antérieurs tirés derrière le dos 

et entassés dans des sacs ou dans des caisses en bois. Les nourrissons sont 
séparés de leur mère et les mâles sont parfois battus à mort. 

Revendus à des laboratoires, principalement chinois et américains, mais aussi 
européens, ils subiront des tests de toxicité douloureux pour évaluer les 

effets indésirables des produits chimiques et médicamenteux.

Selon l’article 10 de la directive 2010/63/UE relative à la protection des 
animaux utilisés à des fins scientifiques, la Commission européenne rendra 

publique, au plus tard le 10 novembre 2022, une étude sur la faisabilité 
d’un approvisionnement des laboratoires en primates non humains issus 

exclusivement d’élevages.

La Commission peut-elle nous informer sur l’état d’avancement de cette étude ?

Les principaux pays tiers ayant recours à ces singes envisagent-ils de se 
doter également d’élevages pour réduire les prélèvements dans la nature, en 

attendant leur remplacement par des méthodes substitutives ?
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2. Une nocivité pour le bien-être animal : 
le principe des 3 R est-il respecté ?
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"Le véritable test moral de l'humanité (le plus radical, qui se situe 
à un niveau si profond qu'il échappe à notre regard), ce sont ses 

relations avec ceux qui sont à sa merci : les animaux. Et c'est ici que 
s'est produite la faillite fondamentale de l'homme, si fondamentale 

que toutes les autres en découlent "
Milan Kundera, L'insoutenable légèreté de l'être
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L’intérêt de ces méthodes de substi-

tution est qu’elles peuvent se révéler 

plus fiables scientifiquement que les 

tests sur les animaux��
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L’Institut national de la santé et de la re-

cherche médicale (INSERM) fournit de 

nombreux exemples de méthodes permet-

tant de diminuer la douleur des animaux 

testés. 

Il s’agit principalement, quand cela est 

possible :
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Dans le même sens et conformément à 

une question écrite que j’ai déposée sur 

ce sujet, il m’apparaît indispensable de 

créer un droit de visite dans les élevages 

fournisseurs et les laboratoires utilisa-

teurs d’animaux au profit des parlemen-

taires nationaux et européens, voire au 

profit des associations de défense des 

animaux reconnues d’utilité publique��
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S’il est ardu pour un non-spécialiste de vé-

rifier la conformité de ces établissements 

s’agissant des exigences de remplace-

ment et de réduction, il est plus facile de 

contrôler, au minimum, le respect des 

conditions d’hébergement des animaux 

testés et les soins qui leur sont accordés��
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Article R214-118 du Code rural et de la pêche maritime.

Modifié par Décret n°2020-274 du 17 mars 2020 - art. 1

Les comités d'éthique en expérimentation animale sont composés, au minimum, de cinq personnes, dont :

1° Une personne justifiant de compétences dans le domaine de la conception de projets ou de procédures 

expérimentales sur les animaux ;

2° Une personne justifiant de compétences dans le domaine de la réalisation de procédures expérimentales sur 

les animaux ;

3° Une personne justifiant de compétences dans l'un au moins des domaines suivants :

- soins des animaux ;

- mise à mort des animaux ;

4° Un vétérinaire ;

5° Une personne non spécialisée dans les questions relatives à l'utilisation des animaux à des fins 

scientifiques.

Tout membre d'un comité d'éthique en expérimentation animale ne peut participer à une délibération 

à laquelle il est intéressé soit en son nom personnel, soit comme mandataire, à peine de nullité de la 

délibération.
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Respecter (enfin) le principe des 3 R dans les tests sur 
les animaux

Dans la revue Plos One, des scientifiques allemands relatent leur expérience sur 142 macaques, 
la plupart des bébés entre dix mois et trois ans, qu’ils ont fortement irradiés. 

Soixante jours plus tard, les soixante macaques survivants ont été euthanasiés, après avoir subi 
toutes les pathologies consécutives aux radiations : aphtes, diarrhées, plaies, anorexie, détresse 

respiratoire, hémorragie, épilepsie, etc.

L’association One Voice dénonce à raison une nouvelle violation de la Directive 2010/63/UE 
visant à protéger les animaux utilisés à des fins scientifiques, qui enjoint les laboratoires à 

respecter les principes des 3 R (Remplacement, Réduction, Raffinement). 

En l’espèce, ces principes sont violés :
- Le principe du remplacement puisque les scientifiques précisent dans leur article que les effets 

des irradiations sont déjà connus. L’expérience n’apporte donc rien à la science ; 
- Le principe de la réduction puisque l’utilisation de 142 animaux est complètement 

disproportionnée pour réaliser cette expérience ;
- Enfin, le principe du raffinement puisque l’usage de si jeunes animaux n’est pas indiqué pour 

diminuer la douleur.

La Commission européenne entendra-t-elle enfin les appels à réformer la directive actuelle pour 
mettre fin à de tels abus ?

MA QUESTION ÉCRITE
déposée auprès de la Commission européenne le 11 octobre 2021
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Vers un 4e R pour Retraites ?
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3. Une législation hétérogène. L'exemple italien

"La science cherche encore, l'amour a trouvé "
Henry Miller
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LES ALERNATIVES AUX TESTS : LA SCIENCE PLUS 
RAPIDE QUE LE DROIT

Les progrès sont considérables dans le domaine des sciences de la vie. De 
multiples techniques permettent de réaliser des tests fiables qui pourraient 
remplacer à terme les tests sur les animaux.

Ces techniques se répartissent principalement en deux catégories : les 
techniques in vitro (biologiques) et les techniques in silico (informatiques) 
qui sont parfois hybrides lorsqu’elles recourent également à des matériaux 
biologiques. 

Il est également possible d’effectuer directement des tests sur l’homme dans 
des conditions bien définies, grâce au microdosage : il s’agit essentiellement 
d’expérimenter les nouveaux médicaments ou les nouvelles molécules sous 
des doses infimes, ce qui évite tout risque de complication. Cette technique 
peut donc réduire également l’utilisation d’animaux.

"Le paradoxe de la science est qu'il n'y a qu'une réponse à ses 
méfaits et à ses périls : encore plus de science "

Romain Gary, Charge d'âme
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1. Les techniques in vitro
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Suite à une question écrite que j’ai 

posée auprès de la Commission eu-

ropéenne, il apparait que celle-ci ne 

souhaite pas réellement s’engager 

sur ce sujet puisqu’elle précise : 
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Selon One Voice, les résultats ob-

tenus en testant 28 substances 

chimiques par le biais de cette 

technique « se sont avérés nette-

ment supérieurs à ceux de l'expéri-

mentation animale ». « La toxicogé-

nomique présente deux avantages 

tout à fait déterminants : elle per-

met la compréhension des méca-

nismes cellulaires et l'évaluation 

du risque toxique à court, moyen et 

surtout à long terme. Elle a égale-

ment la capacité unique d'explorer 

simultanément, en une seule expé-

rience, un grand nombre de voies 
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pathologiques potentielles : cancer, 

neuropathologies, réponses inflam-

matoires, problèmes métaboliques, 

du développement de l'embryon, de 

la reproduction, etc. »
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2. Les techniques in silico
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3. Le microdosage
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En l’état actuel du droit, les nouvelles technologies ne sont pas 
vraiment utilisées pour remplacer les animaux, premier des 
3 R, bien qu’elles se révèlent très utiles pour réduire au mini-

mum le nombre d’animaux utilisés (second des 3 R).

La situation ne peut qu’évoluer positivement puisque ces méthodes al-
ternatives vont encore bénéficier du progrès scientifique.

À terme, ces méthodes devraient permettre de se passer des tests sur 
les animaux pour autoriser la mise sur le marché de certains médica-
ments, voire de tous les médicaments. Le constat est identique s’agis-
sant des produits chimiques et des produits cosmétiques. 

Une position d’équilibre serait que les agences européennes concer-
nées - Agence européenne des médicaments (EMA) et Agence euro-
péenne des produits chimiques (ECHA) - suppriment l’obligation ju-
ridique d’effectuer ces tests pour certains types de médicaments et 
certains types de substances chimiques. 

Cette liste limitative pourrait être ensuite étendue à d’autres médica-
ments et d’autres substances chimiques au gré des progrès constatés 
dans les méthodes alternatives. Cette solution aurait pour mérite de 
reposer sur un compromis scientifique plutôt que sur une décision po-
litique. 

Dans le même sens, il est indispensable que les méthodes alternatives 
développées ou validées par le Laboratoire européen de référence pour 
les alternatives à l'expérimentation animale (EURL ECVAM) soient juri-

"La science a fait de nous des dieux avant 
même que nous méritions d'être des hommes"

Jean Rostand

Conclusion
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diquement entérinées afin qu’elles puissent supplanter les tests sur les 
animaux, ne serait-ce que sur certains segments de produits.

Il convient également, comme proposé dans ce livret, d’ouvrir un droit 
de visite des parlementaires nationaux et européens dans les labo-
ratoires et dans les élevages d’animaux de laboratoire. L’opacité qui 
règne en maître dans ces structures ne favorise pas le respect des 3 R : 
il est temps d’en ouvrir les portes !

Enfin, la question d’un quatrième R, celui de la retraite, doit aussi être 
posée. Déjà, des associations se mobilisent pour aménager des refuges 
au profit des animaux sauvages tandis que des particuliers se pro-
posent à l’adoption des animaux domestiques. 

Là encore, il est temps de favoriser les adoptions d’animaux auparavant 
utilisés par les laboratoires. Il est également du devoir de la Commis-
sion européenne, dans le cadre d’une révision de sa directive 2010/63/
UE relative à la protection des animaux utilisés à des fins scientifiques, 
de se pencher sur cette question.
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